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muncii prin dezvoltarea 
deprinderilor de viață
Scopul programului este de a susține elevii din învățământul profesional tehnic, în spe-
cial fetele și tinerii vulnerabili, să practice comportamente sănătoase și responsabile și 
să-și dezvolte abilități de viață pentru o mai bună pregătire de angajare.

Perioada: 
1 decembrie 2023 – 30 noiembrie 2027

Buget: 2,109,830.00 EUR

Instituții Implicate:
	 Instituții din ÎPT din toată țara
	 Companii de afaceri, parte a 

învățământului dual
	 Centre de tineret

Grupurile țintă ale programului:

Cel puțin 27.600 de elevi (circa 60% elevi din 
ÎPT) vor beneficia de suport multilateral pen-
tru dezvoltarea abilităților de viață și pregătirea 
pentru angajare;

În Republica Moldova, absolvenții din Învățământul Pro-
fesional Tehnic (ÎPT) se confruntă cu diverse provocări în 
ceea ce privește tranziția lor pe piața muncii. 

Cu toate acestea, elevii și elevele care au urmat cursul 
„Decizii pentru un mod sănătos de viață” în ÎPT, predat 
de cadre didactice bine pregătite, și care au beneficiat de 
un mediu sigur și prietenos în școală, cămine și la locul 
de muncă, au dezvoltat mai eficient deprinderi de viață 
sănătoasă, abilități de lucru în echipă, gândire critică și 
reziliență în diverse situații ale vieții.

Programul reprezintă continuarea proiectului „Dezvolta-
rea abilităților de viață și a comportamentelor sănătoa-
se în rândul elevilor din învățământul profesional tehnic 
pentru o mai bună pregătire de angajare în câmpul mun-
cii”, implementat de UNFPA, ADA și MEC în 12 instituții 
din ÎPT, în perioada 2019 - 2023.

Cadrele didactice care predau cursul „Deci-
zii pentru un mod sănătos de viață” din toate 
instituțiile ÎPT, managerii instituțiilor, psiholo-
gii și pedagogii sociali din cămine;

Circa 220 de specialiști de la Camera de 
Comerț și Industrie, specialiști în resurse uma-
ne și maiștri-instructori din companiile care 
sunt parte a învățământului dual, vor fi instruiți 
în vederea creării unui mediu prietenos pentru 
tineri la locul de muncă;

Aproximativ 1000 de părinți ai elevilor din ÎPT 
vor participa în programul de parenting.



1.	 Instituțiile din învățământul profesional 
tehnic capacitate să predea în mod durabil 
cursul „Decizii pentru un mod sănătos de 
viață”, prin: 

	 instruirea cadrelor didactice prin progra-
me de formare continuă;  

	 dotarea instituțiilor din ÎPT cu materiale di-
dactice interactive;

	 integrarea educației pentru dezvoltarea 
deprinderilor de viață în programele de 
formare inițială a cadrelor didactice;

	 amenajarea școlilor și a căminelor insti-
tuțiilor din ÎPT cu spații prietenoase elevilor. 

2.	 Companiile care sunt parte a învățămân-
tului dual și instituțiile din ÎPT, împuterni-
cite să creeze un mediu prietenos tinerilor 
prin:

	 dezvoltarea standardelor privind un me-
diu școlar sigur, sensibil la gen și prietenos 
elevilor;

	 formarea psihologilor și lucrătorilor medicali 
școlari, a pedagogilor sociali din cămine; 

	 capacitarea companiilor, parte a învăță-
mântului dual, pentru a crea un mediu de 
lucru prietenos tinerilor specialiști;

	 dotarea instituțiilor din ÎPT cu dispensere 
și produse de igienă menstruală.

Programul „Conectăm tinerii cu piața muncii prin dezvoltarea 
deprinderilor de viață” este realizat de către Fondul Națiunilor 
Unite pentru Populație (UNFPA) cu sprijinul financiar 
din partea Agenției Austriece pentru Dezvoltare (ADA) 
din fondurile Cooperării Austriece pentru Dezvoltare, în 
parteneriat cu Ministerul Educației și Cercetării.

Date de contact:
UNFPA, Fondul Națiunilor Unite pentru Populație, 
Str. 31 August 1989, nr. 131, 
Chișinău, Republica Moldova, MD-2012
Telefon: 373 22 214002 
E-mail: moldova.office@unfpa.org
Web: http://moldova.unfpa.org

Rezultate și activități cheie:

3.	 Comunitatea învățământului profesional 
tehnic promovează dezvoltarea deprinde-
rilor de viață pentru o mai bună angajare 
a tinerilor și își consolidează eforturile pen-
tru un impact mai mare cu  educatorii de 
la egal la egal, Centre de tineret, părinți, 
rețeaua Youth Klinics și alți actori cheie:

	 organizarea activităților și campaniilor de 
comunicare, informare și sensibilizare pri-
vind mesajele cheie ale proiectului;

	 extinderea și susținerea activității „Rețelei 
educatorilor de la egal la egal din ÎPT”;

	 capacitarea părinților care au elevi în 
instituțiile ÎPT prin intermediul programu-
lui de parenting;

	 sprijinirea tinerilor prin programe de orien-
tare vocațională și ghidare în carieră prin 
intermediul Centrelor de tineret.

Partenerii programului:

Ministerul Educației și Cercetării

Camera de Comerț și Industrie

Consiliul Național al Elevilor din Învățământul
Profesional Tehnic

Rețeaua Națională a Centrelor de Tineret

Rețeaua Națională a Centrelor de Sănătate 
Prietenoase Tinerilor (Youth Klinics)

Comunitatea donatorilor în ÎPT


